GBA mbH Duisburg

Am Inzerteld 17 GBA

8\
ﬁ_ 47167 Duisburg

GESELLSCHAFT FUR BERUFLICHE
AUS- UND WEITERBILDUNG MBH

Ansprechpartner

Frau Sabine Heise: Herr Michael Gordes

L Telefon 0203 /518 51 52
Telefax 0203 /518 5376

E-Maill duisburg@gbambh.de
Web http://www.gbambh.de

So erreichen Sie uns:

Standort Am Inzerfeld (1)

e Straf3enbahnlinie 903, Haltestelle Amsterdamerstraf3e
e Buslinien 210 und 9235, Haltestelle Morianstraf3e

Standort Friedrich-Ebert-Straf3e (2)
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Lehrgangsinhalte

Sozialcoaching

Dieses Angebot richtet sich an Interessenten, die aus den

unterschiedlichsten Grinden Hilfe bendtigen, um einen
(Wieder-)Einstieg in den Arbeitsmarkt zu finden. In dem
Modul Sozialpddagogische Betreuung werden Sie zu
lhrer persénlichen Situation beraten und weitere

Unterstitzungsmoglichkeiten aufgezeigt.

Im Bewerbungstraining bieten wir |hnen Informationen
und Hilfestellungen an, um sich bei Arbeitsgebern
bestmodglich vorzustellen. Das Sozialtraining bietet
Méglichkeiten zum Kennenlernen und Uben von
Techniken zur Prasentation, Kommunikation, Lésung von

Kontlikten und Organisation im Alltag.

Kursdaten

Einstieg

Termine nach Vorlage des Aktivierungs- und Vermittlungs-

gutscheins (AVGS) und nach Absprache.

Gruppenstarke

max. 15 Teilnehmer

Schulungszeiten
Montag bis Freitag flexibel zwischen 7:30 - 16:15 Uhr
nach Absprache

Veranstaltungsorte

GBA mbl GBA mbH
Am Inzerfeld 17 Friedrich-Ebert-Straf3e 70
47167 Duisburg

47226 Duisburg-Rheinhausen

Modul 1 - Sozialpadagogische Betreuung
Daver 52 Std. = 1 Std./Woche 12 Monate

e Sozial und Problemanamnese
« Hilfenplanerstellung

« Beratung und lebenspraktische Hilten

Modul 2 - Bewerbungstraining
Daver 16 Std. / GuppenmaBnahme max. 15 Teilnehmer

* |Informationen Uber den Arbeits- und

Ausbildungsmarkt
» Erstellung von individuellen Bewerbungsunterlagen
* Bewerbungsmanagement und Dokumentation
» Jobrecherche im Internet

Modul 3 - Sozialtraining
Daver 16 Std. / GuppenmafBnahme max. 15 Teilnehmer

» Selbst- und Fremdwahrnehmung
* Entwicklung von Verhaltensalternativen
* Deeskalationstechniken

« Erarbeitung individueller Problemlésungsstrategien

und -kompetenzen

Forderung

Forderung durch Aktivierungs- und Vermittlungsgutschein
(AVGS) der JobCenter.

Zielgruppe / Voraussetzungen

Leistungsberechtigte Frauen und Mdnner aus dem

Rechtskreis SGB |I.
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